
2: Quelle question lui poserait l’époux(se) pour le rejoindre dans son 
besoin? 

 

Tu es en colère  que j’ai dépensé 150€ pour ce lustre ? Tu as besoin de sé-
curité financière? Tu aimerais  être consulté sur mes dépenses faites avec le 
compte commun ? 

 

 

Tu n’aimes pas ce lustre ? Tu es en colère que j’ai choisi ce lustre sans te 
consulter car tu as besoin de considération? Tu aimerais que ton avis soit 
pris en compte  pour les  achats commun  ?   

 

c. Besoin de relation 

Tu es en colère car tu es blessé que je ne t’ai pas attendu pour cet achat,     
tu avais envie qu’on le fasse ensemble? 

 

Chapitre  pages 237 à 260 
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Accueillir le sentiment et le besoin de l’autre 

a. Besoin de sécurité financière 

b. Besoin de considération  

SOLUTIONS POSSIBLES POUR L’EXERCICE DE 
LA NEWS LETTER 10 


